Darbuotojy psichologinio saugumo uztikrinimo
Vilniaus Pavilnio pagrindinéje mokykloje

PSICHOLOGINES RIZIKOS DARBE KLAUSIMYNAS

tvarkos apraSo
1 priedas

Klausimai

Visada

Daznai

Kartais

Retai

Niekada

Ar darbe atsizvelgiama j Jiisy
nuomong?

2. | Arjauciate, kad kuriate pridétine
verte jstaigai?

3. | Ar galite priimti savarankiskus
sprendimus savo kompetencijos
ribose?

4. | Arvadovai padeda ir paremia
Jasy iniciatyvas?

5. | ArJisy jstaigoje vyrauja
draugiski santykiai?

6. | Aresate patenkintas savo darbu?

7. | Ar manote, kad Jiisy darbas
svarbus ir prasmingas?

8. | Ar Jusy Seima vertina Jiisy darba?

9. | Ar Jusy darbas sukelia neigiamas
emocijas?

10. | Ar Jums aisku uz ka esate
atsakingas?

11. | Ar galite pats jvertinti, kada Jisy
darbas atliktas gerai ar blogai?

12 | Ar Jas jauciate jtampa, nuovargj,
irzluma, nerima Siomis dienomis?

13. | Ar Jums patinka
bendradarbiavimo su kolegomis
ypatumai jstaigoje?

14. | Ar esate patenkintas savo
dabartiniu gyvenimu?

15. | Ar pastaruoju metu jauciates
nejprastai pavarges?

16. | Ar Zzmonés Jus vargina?

17. | Ar esate nervingas?

18. | .Ar Jus jauciatés vieniSas?




19.

Ar Jiisy nuotaika prislégta?

20.

Ar Jums sunku susikaupti?

21.

Ar darbo metu vartojate alkoholj,
psichotropines medziagas?

22.

Ar zinote, kur kreiptis pagalbos,
jei patyréte bauginima, smurtg (ar
susipazinote su psichologinio
saugumo uztikrinimo jstaigoje
tvarka)?




