
Mūsų diena 

5-6 metų vaikams 

2023-2024 m. m. 

 

7.30 – 8.00 Grupės veiklos pradžia. Rytinis susitikimas. 

Dalinimasis įspūdžiais, laisva vaikų veikla, žaidimai pagal pomėgius. 

8.00 – 8.15 Ryto mankšta 

8.30 – 9.00 Pusryčiai 

9.00– 10.30 Ugdomoji veikla 

Ryto ratas, veikla grupėje numatytiems ugdymosi rezultatams siekti 

Pasirinkta veikla grupelėse. 

10.30 – 10.45 Priešpiečiai 

11.00  – 12.30 Veikla lauke 

Žaidimai, išvykos, ekskursijos, pramogos, stebėjimai ir atradimai. 

12.35 – 13.00 Pietūs 

13.00 – 15.00. Ramybės metas 

Pasakos, rami muzika, poilsis, miegas 

15.30 – 16.00 Vakarienė 

16.00 – 17.00 Popietės užsiėmimai 

Nuveiktų darbų aptarimas, pasiūlymai rytdienai, laisvi vaikų žaidimai, 

pačių pasirinkta veikla. 

17.00 – 18.00 Veikla lauke (šviesiuoju metų laiku) 

Žaidimai, pasivaikčiojimas, ėjimas namo. 


