APIE VAIKO BRANDUMA MOKYKLAI

KADA LEISTI VAIKA | PRIESMOKYKLINE GRUPE AR PIRMAJA KLASE?

Tévams daznai kyla klausimas, nuo kokio amziaus galima ir reikalinga vaika pradéti leisti }
mokykla? Pradinio ugdymo sampratoje (patvirtinta Svietimo ir mokslo ministro 2003 02 03
jsakymu Nr. 113) nurodoma, kad: ,,Pradinis ugdymas pradedamas teikti vaikams nuo 6 mety* (2
punktas). Tokia nuostata leidzia tévams pasirinkti. Ji tinka ir tiems tévams, kurie savo vaikus nori
pradeéti leisti | mokykla nuo SeSeriy mety, ir tiems, kurie linke laukti, kol jy vaikui sueis septyneri
metai. Taciau kaip nuspresti, kuris amzius tapti mokiniu jusy vaikui yra pats optimaliausias?

Vienintelio teisingo atsakymo néra. Reikéty atsizvelgti | daugeli aplinkybiy. Pirmiausia reikéty
prisiminti, kad vaikas vystosi pagal tam tikrus désningumus, bet vaiky vystymosi tempai gali labai
skirtis ir to paties amziaus vaikai gali buti i$sivyste skirtingai. Taip pat vienoje srityje vaikas gali
buti labiau iSsivystgs nei kitoje. Vadinasi, vaiko amzius neturéty buti vieninteliu kriterijumi
apsisprendziant, ar leisti vaika | mokykla

Kaip apsispresti, ar leisti vaika | mokykla? Svarbi yra vaiko branda. Jei vaikas yra motyvuotas,
aktyvus, pasitikintis savimi, pazjsta raides, moka skaiciuoti, laukti kol vaikui sueis septyneri metai
neprasminga. Laukiant, stabdant vaika, slopinant jo aktyvuma, vaiko susidoméjimas ir noras eiti j
mokykla dings, jam taps nebeidomu.

Koks vaikas laikomas subrendusiu mokyklai? Tévy noras ir poziiiris 1 savo vaika ne visada
sutampa su ugdymui reikalingais vaiko brandumo pozymiais. Jei vaikas Zino raides, to nepakanka
leisti ji ] mokykla. Busimas pirmokas turi biti emociSkai atsparus, nesivarZyti bendrauti,
nesibaiminti atsidurti tarp nematyty Zmoniy ir t. t. Mokykloje vaikui teks didelis psichologinis ir
fizinis kriivis, tod¢l labai svarbu, kad biisimasis pirmokeélis buity pasirenges iSsédeéti visa pamoka ir
negauti démesio sau asmeniskai, sugebéty laikytis mokyklinés tvarkos, pakeéles ranka kantriai
laukty savo eilés, kol mokytoja leis kalbéti ar uzduoti klausima, sugebéty dirbti net ir nuobody
darba.

Mokykliné branda — tai protinis, emocinis, socialinis ir praktinis vaiko brandumas. Vertinant
brandumg vertinami Sie rodikliai:

Protiné branda — tai vaiko gebéjimas susikaupti, iSlaikyti démesj, logiSkai mastyti, jsivaizduoti,
sklandziai reikS$ti mintis, logiSkai jsiminti. Brandus mokyklai vaikas smalsauja, klausingja, tyriné¢ja
aplinkg, apziurin¢ja knygas, albumus, vaikiSkas enciklopedijas. Jis prasimano jvairiy Zaidimy:
vaidina, groja, dainuoja, Soka, kuria, vaizduoja, fantazuoja, taCiau skiria realybe¢ nuo fantazijos
pasaulio. Gerai atpaZjsta jprastus daiktus, vaizdus, juos jvardija, supranta suaugusiyjy ir vaiky
Sneka, atsako j klausimus, padaro ko papraSytas, tiksliai suvokia aplinkoje vartojamy jprastiniy
zodziy, fraziy prasmes. Moka paklausti, pasakoti, aiSkinti, nupasakoti, nurodyti. Nori ir bando
skaityti, raSyti. Turi supratimg apie forma, dydj, skaiCius. Gali suskaiCiuoti daiktus, skaitmenis
susieti su daiktais, spresti tekstinius uzdavinius, kuriuose reikia sudéti ir atimti daiktus.



Brandus mokyklai vaikas bando jveikti kilusius keblumus. Pavyzdziui, susitepgs rankas ar veida,
pats béga praustis, papyles vandenj - Sluostyti stala. Moka grupuoti daiktus ir supranta
apibendrinancias sgvokas (pvz. uogos, vaisiai ir t. t.). Bisimasis pirmokas turéty gerai kopijuoti
linijas, figtras, ornamentus, iSkirpti jvairius daiktus, spalvinti pieSinius, laikantis linijy. Turéty
mokeéti uzsiristi, atsiriSti baty raistelius, atsisegti, uzsisegti sagas, suimti ir délioti smulkius daiktus.

Emociné branda — tai susidoméjimas mokykla, mokytojais, atsiradusi mokymosi motyvacija
(“a$ noriu eiti | mokyklg”), pasitikéjimas savimi. Mokyklai brandus vaikas jau stengiasi valdyti
savo emocijas. [Zeistas ar nuskriaustas pats bando ieskoti iSeities, o ne béga pas mama. Supykes
dazniau pasako kitam apie §] jausma ir nepuola mustis. Valdo savo norus dél bendro zaidimo,
veiklos. Nugali savo baimingumg, nedrgsuma. Planuoja laika, gali pakomentuoti, kg padare, geba
sutvarkyti darbo vieta.

Socialiné branda — tai poreikis bendrauti su kitais vaikais, geb¢jimas paklusti grupés
interesams, suprasti ir atlikti mokinio vaidmenj. Vaikas zino ir pasako kas esgs - varda, pavarde,
kiek jam mety, zino gimimo diena, kur gyvena. Turi draugy kieme, darzelyje, susidraugauja
jvairiose situacijose. Noriai dalyvauja vaiky grupés veikloje: pokalbiuose, zaidimuose, Sventése.
Zaisdamas gali ir vadovauti, ir paklusti bendraamziui. Bendradarbiauja su kitais vaikais: kalbasi,
tariasi, aiSkinasi su kitais, kg ir kaip darys.

Svarbu, kad vaikai j mokykla baty priimti, kuriems tais kalendoriniais metais nesueina septyneri
metai, tik tada, kai psichologai yra jvertine vaiko branda teigiamai. Siomis nuostatomis siekiama
apsaugoti vaikus nuo nepagristo suaugusiyjy noro nebrandy penkiametj vaika ugdyti pagal
prieSmokyklinio ugdymo programa, o nebrandy SeSiametj — pagal pradinio ugdymo programa.

Siy jstatymo nuostaty ir Svietimo ir mokslo ministerijos paaiskinimy svarbu laikytis todel, kad
mokyklai nesubrende vaikai mokosi tik didelémis pastangomis, alindami savo sveikatg. DaZnai
bendraklasiai vaikg lenkia visais metais ir daugiau, tod¢l jaunesnis vaikas daznai turi jveikti
aukStesne mokymosi kartele. Tokiais atvejais neretai vaikui iSkyla mokymosi sunkumy ir praéjus
porai mety tie sunkumai pasidaro tokie ryskis, kad tenka palengvinti mokymo programa. Jei vaikas
néra socialiai brandus - iSkyla bendravimo sunkumuy, o tai menkina vaiko saves vertinima, atsiranda
nepilnavertiSkumo jausmas. Dar véliau tos problemos giléja — krenta mokymosi motyvacija, vaikas
nenori eiti ] mokykla, atsiranda mokyklos baimé. Kartais sutrinka miegas ar net susergama neuroze.

Taigi, anksCiau ar véliau tenka kreiptis ] psichologus ar net medikus.

Turime biiti démesingi vaikui ir gerai apgalvoti, ar miisy Siandienos sprendimas metais anksciau
leisti jj 1 mokykla netaps didele problema ir sunkia nasta silpniems vaiko peciams véliau, net jei
paciam vaikui mokykla Siandien atrodo labai patraukli.

Nezaiskime vaiky likimais ir leiskime vaikus j pirma klase¢ ar prieSmokykline grupe tik
tada, kai jie yra tam visapusiSkai brandas.



